
Μια Ακαδημία για γονείς, 3η συνάντηση 

2020-12-08 

Αγαπητοί γονείς, 

Σας ενημερώνουμε  για την πραγματοποίηση 3ης Συνάντησης του 

προγράμματος  «Από το Α έως το Ω» Μια Ακαδημία για Γονείς 2020-2021, 

καθώς και το link για την παρακολούθηση προς επικοινωνία. 

3η Συνάντηση: Τετάρτη 9 Δεκεμβρίου 2020 και  

                         ώρες 18:15 μ.μ – 20:00 μ.μ. 

Θέμα:   Εξαρτήσεις και Γονεϊκότητα  

  Εφαρμογή κατά την περίοδο #ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ# 

Εισηγήσεις:   -   Κων/νος Κοκκώλης,  Ψυχίατρος-Εξαρτησιολόγος,  

      Αναπλ. ∆ιευθυντής Εφαρµογής Προγραµµάτων Ο.ΚΑ.ΝΑ. 

- Σώτια Μακαρώνη, Ψυχολόγος Υγείας MSc, Υπ. Διδάκτωρ    

Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών- Επιστ. Υπεύθυνη    

Κέντρου Πρόληψης Εξαρτήσεων & Προαγωγής της 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας «ΠΡΟΝΟΗ» Δήμου Κηφισιάς – 

Ο.ΚΑ.ΝΑ. 

Συντονισμός/Σχολιασμός: Άννα Κοκκέβη 

                                         Oµ. Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Παν/µίου ΕΚΠΑ 

L I N K : =====> https://youtu.be/wlvdUAINRzM 

 

Επισυνάπτεται επίσης  booklet οδηγιών και ημερολόγιο 2021 σχετικά με 

τη διαχείριση της σχέσης μας με τα παιδιά στις ημέρες covid-19. 

 

  

                                                                            Από το Νηπιαγωγείο ΠΚΑ 

https://youtu.be/wlvdUAINRzM

