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             ΑΛΛΗΛΟΒΟΗΘΗΤΙΚΟ ΤΑΜΕΙΟ 
  ΠΕΡΙΘΑΛΨΕΩΣ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΥΠΑΛΛΗΛΩΝ 
                   ΤΡΑΠΕΖΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

Αθήνα, 09 Οκτωβρίου 2024 

 

Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Η  Ν ο  3 1 

Θέμα: «Αντιγριπικός εμβολιασμός - Οδηγίες για την εποχική γρίπη 2024-2025»  

 

Αγαπητοί ασφαλισμένοι,   

 

Η γρίπη αποτελεί μια μεταδοτική νόσο του αναπνευστικού συστήματος. Η 
διαχρονική παρακολούθηση της εποχικής γρίπης στην Ελλάδα δείχνει ότι η 
δραστηριότητά της συνήθως αρχίζει να αυξάνεται κατά τον μήνα Ιανουάριο, ενώ 
κορυφώνεται κατά τους μήνες Φεβρουάριο - Μάρτιο. 
Ο αποτελεσματικότερος τρόπος πρόληψης είναι ο εμβολιασμός με το αντιγριπικό 
εμβόλιο, το οποίο, όταν χορηγηθεί σωστά και έγκαιρα, προφυλάσσει από τη 
μετάδοση του ιού της γρίπης και συμβάλλει στην προστασία από τις σοβαρές 
επιπλοκές του. 
Για τη χρονική περίοδο 2024 - 2025, το Α.Τ.Π.Σ.Υ.Τ.Ε., στο πλαίσιο της προσφοράς 
κοινωνικών και υγειονομικών παροχών που εντάσσονται στο Πρόγραμμα 
Προληπτικής Ιατρικής, έχει μεριμνήσει για την προμήθεια τριών χιλιάδων (3.000) 
αντιγριπικών εμβολίων, που θα διενεργούνται δωρεάν, εντός των δομών του 
Α.Τ.Π.Σ.Υ.Τ.Ε., σε ΟΛΟΥΣ τους ασφαλισμένους που επιθυμούν να εμβολιασθούν. 
Παράλληλα, θα υπάρξει ειδική μέριμνα κατ’ οίκον εμβολιασμού για τους χρονίως 
πάσχοντες ασφαλισμένους που βρίσκονται κλινήρεις από κλιμάκια του 
νοσηλευτικού προσωπικού του Α.Τ.Π.Σ.Υ.Τ.Ε.  
Είναι αξιοσημείωτο ότι το Α.Τ.Π.Σ.Υ.Τ.Ε. και φέτος διαθέτει επάρκεια εμβολίων με 
αναλογία εμβολίου ανά ασφαλισμένο 1:4 σε σχέση με άλλα Ταμεία Υγείας, όπου η 
αναλογία διαμορφώνεται σε 1:10. 
Σύμφωνα με το Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών της χώρας μας (Εγκύκλιος 
Υπουργείου Υγείας 30/09/2024), οι συστάσεις για αντιγριπικό εμβολιασμό τη 
χρονική περίοδο 2024-2025 περιλαμβάνουν κατά προτεραιότητα ομάδες 
πληθυσμού, όπως άτομα ηλικίας άνω των 60 ετών, βρέφη και παιδιά, έγκυες, 
καθώς και ενήλικες οποιασδήποτε ηλικίας που πάσχουν από ορισμένα χρόνια 
νοσήματα και κινδυνεύουν περισσότερο από σοβαρές επιπλοκές της γρίπης. Ο 
εμβολιασμός  συστήνεται να διενεργείται από τα μέσα Οκτωβρίου μέχρι το τέλος 
Νοεμβρίου με βάση τη συνήθη έναρξη της εποχικής έξαρσης της γρίπης στη χώρα 
μας και γενικά περιλαμβάνει μία (1) μόνο δόση του εμβολίου ετησίως. 
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Οι εμβολιασμοί εντός των δομών του Α.Τ.Π.Σ.Υ.Τ.Ε. θα πραγματοποιούνται 
καθημερινά από τις 08:00 έως και τις 15:00 στα κατά τόπους ιατρεία του, μετά από 
ραντεβού ως εξής: 
 Για τους εν ενεργεία ασφαλισμένους στην Αθήνα: στα Ιατρεία του Κ.Κ. (τηλ. 210 

320 3047) και στα Πολυϊατρεία Χαλανδρίου (Ι.Ε.Τ.Α. - τηλ. 210 6170 518, 
ΜΗ.ΚΕ.ΧΑ. - τηλ. 210 6799 416, Κ.ΕΠΕ.ΔΙ.Χ. - τηλ. 210 6709 238).  

 Για τους συνταξιούχους ασφαλισμένους στην Αθήνα: στα Πολυϊατρεία Αθήνας 
(Ομήρου 4, 2ος όροφος, τηλ. 210 320 4910, 4911). 

 Για τους ασφαλισμένους στη Θεσσαλονίκη: στα Πολυϊατρεία Θεσσαλονίκης 
(Τσιμισκή 4, τηλ. 2310 591 218) και στα Ιατρεία του Κ.ΕΠΕ.ΔΙ.Χ. (τηλ. 2310 026 
067). 

 Για τους ασφαλισμένους στην Πάτρα: στα Πολυϊατρεία της Ο.Α.Τ.Υ.Ε. 
(Κανακάρη 193, τηλ.  2610 242 780, 781). 

 Για τους ασφαλισμένους στο Ηράκλειο Κρήτης: στα Πολυϊατρεία της Ο.Α.Τ.Υ.Ε. 
(Λεωφόρος Ανδρέα Παπανδρέου 15, 3ος όροφος, τηλ. 2811 813 055). 

 Για τους ασφαλισμένους που διαμένουν στις πόλεις που εδρεύουν τα 
Υποκαταστήματα, οι Θυρίδες και τα Πρακτορεία της Τ.τ.Ε., οι Γραμματείς των 
Τοπικών Επιτροπών του Α.Τ.Π.Σ.Υ.Τ.Ε. θα: 

 μεριμνήσουν για τη διανομή της παρούσας ανακοίνωσης στους 
ασφαλισμένους, 

 εξοφλούν τη δαπάνη αγοράς του εμβολίου, η οποία θα καταβάλλεται στους 
ασφαλισμένους χωρίς συμμετοχή.  

Επιπρόσθετα, οι ασφαλισμένοι που διαμένουν στην υπόλοιπη Ελλάδα θα 
εξοφλούν τη δαπάνη αγοράς του εμβολίου στο φαρμακείο και εν συνεχεία θα 
αποστέλλουν τα απαραίτητα δικαιολογητικά στις αρμόδιες Υπηρεσίες του 
Α.Τ.Π.Σ.Υ.Τ.Ε. προκειμένου να αποζημιωθούν χωρίς συμμετοχή. 
Σημειώνεται ότι οι χρονίως πάσχοντες ασφαλισμένοι που βρίσκονται κλινήρεις και 
επιθυμούν να εμβολιασθούν κατ’ οίκον μπορούν να επικοινωνούν με το Τμήμα 
Νοσηλευτικού Προσωπικού και Φυσικοθεραπευτηρίου του Α.Τ.Π.Σ.Υ.Τ.Ε. στα  τηλ. 
210 320 3047 και 210 320 4910. 
Επισημαίνεται ότι για τον εμβολιασμό ασφαλισμένων με οιοδήποτε εμβόλιο 
γρίπης «νέου τύπου» και όχι συμβατικό, είναι ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ η ηλεκτρονική 
συνταγογράφηση και η χορήγηση έγκρισης από ελεγκτή ιατρό του Α.Τ.Π.Σ.Υ.Τ.Ε., 
δεδομένου ότι τα εν λόγω σκευάσματα αφορούν σε ειδικές παθήσεις και 
απευθύνονται σε συγκεκριμένη ηλικιακή ομάδα. 

 

Η ΠΡΟΛΗΨΗ ΣΩΖΕΙ  

Για το Διοικητικό Συμβούλιο 

                 Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ                      Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

 

 

                   Ιωάννης Μπακόλας                          Γεώργιος Καρασούλας 
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